Jak je priivodce koncipovan?

Pamétihodnosti Portugalska zde predstavime ve ¢tyfech kapitolach. Kazdé ka-
pitole je ptifazena jedna konkrétni barva. Abychom planovéni cesty usnadni-
li, rozdélili jsme vSechny hlavni turistické atrakce kazdé kapitoly do tfi rub-
rik. Unikatni pamétihodnosti jsou shrnuty v seznamu TOP 10 a navic
oznaceny dvéma hvézdickami. Dalsi vyznamné, ne vsak jedine¢né pamatky
jsme zatadili do rubriky Nenechme si ujit! Vybér dalsich zajimavych cili nabi-
zi rubrika Kam jesté miizeme zajet?
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** TOP 10

Na&s seznam TOP 10 vdm pomuze

s naplanovanim navstévy nejdalezi-
téjSich pamatek od naprosté jednicky
az po desatou v poradi.

@ >k Praias do Algarve
Mnohakilometrové zlaté pisecné pla-
Ze na pobrezi Algarve mezi vodami
Atlantiku a ttesy se stridaji s mali¢-
kymi zatokami (strana 174).

@ %> Sagres a Cabo de Séo Vicente
Na nejzazsim jihozdpadnim cipu
Algarve ¢ni majestatné nad motrem
skalnaty mys nazvany podle svatého
Vincence ze Zaragozy (strana 178).

© >k Belém

V Belému dosud Zije néco ze starého
Lisabonu z dob portugalskych za-
motskych objevil. K jeho nejvyznam-
néjsim pamatkam patti véz Torre de
Belém a klaster jeronymitti, Mosteiro
dos Jerénimos (strana 40).

Ok Sintra

Réz méstecka Sintra a jeho okoli ur-
¢uje symbibza prirody a kultury: pre-
kypujici zelen, z niz vyhlizeji dva his-
torické prepychové zamky a hradni
opevnéni, které tu po sobé zanechali
Maurové (strana 46).

@ ** Mosteiro da Batalha

Tato bésen z kamene v ozdobném
manuelském stylu nema v Portugal-
sku obdoby. Klaster byl koncipovan

TOP 10

jako symbol vitézstvi v bitvé se $pa-
nélskymi sousedy (strana 114).

O > Coimbra

Mlady ¢lovék by tu jisté rad studoval.
Navstévnik, ktery ma studia

za sebou, obdivuje riznoroda
malebnd zakouti nejhezciho
univerzitniho mésta v Portugalsku
(strana 118).

@ *k Vale do Coa

Umélecké rytiny na skalach pod $i-
rym nebem. Tyto skalni kresby v od-
lehlém tdoli podavaji svédectvi o Zi-
voté lidi pred 25 000 lety (strana 82).

@O > Serra da Estrela
,Hvézdné pohoti“ se svou vyskou té-
mér 2000 metrli sahéd az do mraki.
Pti turistickych tarach tu objevime
portugalské hory s krasnymi skalni-
mi formacemi (strana 124).

© >k Castelo de Sao Jorge

Rozlehly lisabonsky hradni areal je
vyzvou k objevnému putovani do his-
torie uvnitt jeho hradeb a skyta vel-
kolepé vyhledy na portugalské hlavni
mésto (strana 52).

@ ** Porto

Mensi sourozenec Lisabonu je ob-
chodnim méstem ve velkolepé polo-
ze na biehu Doura. Najdeme zde
mistrovska dila architektury ze vSech
historickych epoch (strana 84).



Kouzlo Portugalska

Poznejme, co ¢ini Portugalsko
Portugalskem. ZaZijme jeho jedine¢né
kouzlo a atmosféru. Tak jako sami mistni
obyvatelé.

Zivot na plazi

Portugalsko je zemi pohadkové kras-
nych plazi v cele s ukazkovym pii-
motskym regionem Algarve mezi
méstem Vila Real de Santo Antonio

a mysem Cabo de Sdo Vicente. Kdo
ma naopak rad divoké pobteZzi, jako
mnozi surfari, zamif{ na Costa Vicen-
tina na nejzazsim jihozapadé. Jizné
od Lisabonu se nachézeji plazové raje
Lisaboniant na pobiezi Costa da Ca-
parica. V centralni ¢asti Portugalska
jsou vyhledavané plaze v okoli Pe-
niche, Nazaré a Figueira da Foz.

Trhy jako zazitek

Portugalci miluji své trhy, kde dosta-
nou zralé pomerance, med od vcela-
te, Cerstvé ulovené ryby, koteni, zele-
ninu, kozi syry a klobasy. V trznicich
se konaji pravidelné trhy s potravina-
mi, napriklad ve mésté Olhdo v Al-
garve, jinde se poradaji trhy, kam pfi-
napt. ve ¢tvrtek v méstecku Barcelos.
Vsem trhim je spole¢né barevnost,
¢ily ruch, nefalSované chuté a viiné.
Uprostted shonu na trhu miizeme
vnimat Portugalsko v§emi smysly.

Trh v Olhau
- 229 D3 @ denné ve dvou trznicich

Trh v Barcelosu
- 220 B3/4 @ ve ¢tvrtek

Zvednout kotvy

Mimoradnym zazitkem ve staré
zemi moteplavcl, v Portugalsku, je
pozorovat pobiezi z motské hladiny
a nechat se na lodi o$lehavat
cerstvym vétrem vanoucim

z Atlantiku. V Algarve vyplouvaji
predevsim v 1été na mote lodé

s turisty, ktef{ chtéji prozkoumavat
jeskyné, zatoky a pobtezni Utesy.
Vyslovené tichvatné vyhledy slibuje
oblast kolem Lagosu, kde lodni vylety
nabizi znac¢ny pocet provozovateld.

Ekoturismus

Portugalsko neztstalo usetreno
obtich hotelfl, zabetonovanych
primorskych letovisek a tuctovych
nabidek pro turisty. Kdo se vSak
naopak bude pohybovat po malo
frekventovanych cestach ve
vnitrozemi, objevi vysnény klid

a oddech u venkovskych ubytovateld.
V jihozapadnim Portugalsku se

u vesnice Brejao nachazi maly,
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Lisabon a okoli

Sedm pahorkdi, feka

a more - poloha Lisabonu
je neskutecné krasna.
Jeho kouzlu nedokaze
nikdo odolat.

Strana 30-73




Pro¢?

Co?
Jakdlouho?
Kdy?

A cojesté?
Shrnuti

Nad mésteckem
Sintra se vypina
zamek Palacio
daSintra

46

O ** Sintra

Nadherna krajina, extravagantni palace, okouzlujici lesy
Hodné se chodi pésky, a to ¢asto do kopce

Pl dne az cely den

Pokud mozno za pékného pocasi a co mozna nejdfiv po ranu
- najizdéji sem autobusy s turisty!

Odbocka do miniaturniho Versailles

Prosté fantastické! Ale po tietim palaci uz dost

Kdo ma v Lisabonu cas alespon na jeden vylet, mél by zajet
do Sintry. Portugalsti kralové zde kdysi méli letni rezidenci,
ktera dnes patfi do svétového kulturniho dédictvi UNESCO.

pohadkové zamky, piniové haje a Zulové skaly.

Paldcio Nacional de Sintra, ktery se zacal stavét ve 14. stoleti

a byl dokoncen v manuelském stylu, dominuje svymi dvéma
obrovskymi, kuZelovitymi kominy celému centru mésta. Po-
zornost si zaslouzi Sala dos Cisnes (Labuti sal) a Sala das Pe-
gas (Straci sal), které jsou pojmenovany podle ptakt vyobra-
zenych na freskach. Sala dos Brasdes (Sal zbrani) mé stény
vyzdobeny kachli azulejos (strana 28), na nichz jsou vyobraze-
ny lovecké zbrané.

LISABON A OKOLI



Maurska vyhlidka a pohadkovy zamek

Vysoko nad dnesni Sintrou se ty¢i hrad Castelo dos Mouros
z 9. stoleti, ktery v roce 1147 dobyl kral Alfons I. (Afonso
Henriques). Navstévnici se mohou prochazet po hradbach
a divat se shora na Lisabon, feku Tejo a dal k mofi. Od kré-
lovské véze je velkolepy vyhled na zdmek Paldcio da Pena,
vybudovany na protilehlém zulovém ostrohu.

Vystup k zamku Paldcio Nacional da Pena (strana 48) vede
pres lesnaty Parque da Pena s mnoha jezirky a kaSnami. Za
nim se pred ndmi objevi véze a zlaté kupole, které uz patii
k jedné z nejznaméjsich pamétihodnosti v Portugalsku. Tento
pohédkovy zamek dal kolem
roku 1840 postavit Ferdinand
z dynastie Sachsen-Coburg-
Gotha, ktery se po svatbé
s portugalskou kralovnou
Marif II. stal (spolu) kralem
Ferdinandem II. Portugalskym.
Pro své velkorysé stavebni plany
si vybral aredl nékdejsiho
klastera, ktery zalozil kral
Manuel I. Tento klaster byl svého
¢asu postaven na podékovani
za Uspésny navrat flotily Vaska

da Gamy z plavby do Indie.

. L p P Palécio da Pena
Romantické fantazirovani je jako zémek
Palacio da Pena je posledni kralovsky zamek, ktery byl z Pf)gédek,

v Portugalsku postaven. Némecky geolog, geograf a piilezi- \S/)?:|ed2:l1ym

tostny architekt, baron Wilhelm Ludwig von Eschwege, jehoz
krél stavbou zdmku povétil, smél popustit uzdu své fantazii.
Z naddvefi shlizeji obludy, postavy v zivotni velikosti drzi
obrovské svicny. Predpokoj kralovny je kompletné vyzdoben
miSeifiskym porcelanem a Arabsky sal ozvlastiuji stény

s hravou iluzivni malbou. Dnesni stav zamku odrazi vérné
dobu, kdy kral Manuel II. Portugalsky odchézel v roce 1910

do exilu. Navstévnik ziska dojem, Ze krél a kradlovna se mohou

kdykoliv zase vratit. Od Belvederu je vidét Cruz Alta, nejvyssi

bod v pohofi Serra de Sintra. Na vrcholu se tyc¢i kamenny kiiz
a socha barona von Eschwege.
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Palacio da Pena v Sintre

Wilhelm Ludwig von Eschwege necht postavi zamek,
ve kterém by se propojovaly nejriiznéjsi
architektonické styly. Tak znélo zadani kréle
Ferdinanda Il. z dynastie Sachsen-Coburg-Gotha.
Eschwege se tohoto pokynu dasledné drzel a vytvoril
smésici sttedovékych a manuelskych prvk.

@ Kaple: Kaple patfila k ptivodnimu
klasteru z 16. stoleti, ktery stél

na tomto misté drive, a byla zahrnuta
do stavby nového zamku. Renesan¢ni
oltar v jejim interiéru vytvoril Nicolas
de Chantereine.

@ Kiizova chodba: K ptivodnimu
klasteru pattila také tato dvoupatrova
kiizovéa chodba v manuelském stylu,
obloZend zevnitt kachli azulejos.

© Hlavni véZ: Hlavni véZ zdmku je in-
spirovana znamou Belémskou vézi
(Torre de Belém).

O Sala Arabe: V Arabském séle ma né-
vstévnik pocit, jako by se najednou
ocitl nékde v Orientu: stény i stropy
jsou bohaté vyzdobeny iluzivni mal-
bou, kterou vytvoril Paolo Rizzi. Diile-
Zitym prvkem vnittniho vybaveni jsou
maurské oblouky. Mobiliat, keramika
a vystavené suvenyry tento styl jesté
vice umocnuji.
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@ Salio Nobre: Prostorovy dojem ze
Slavnostniho neboli Plesového salu
ponékud zanikéd pod dojmem az pre-
hnané bohatého vnitfniho mobiliate.
Stény jsou vyzdobeny geometrickymi
arabskymi ornamenty. Svétlo davaji
nejen lustry, nybrz také ¢tyti obii
svicny s 25 svi¢kami, které

drzi postavy Orientélct v Zi-

votni velikosti.

O Loznice krale Manuela IL.: Ovéalna
komnata se zativé ¢ervenymi sténa-
mi. V této mistnosti spal posledni
portugalsky kral, kdyz navstévoval
na zamku Pena svou matku. Portrét
Manuela II. visi nad krbem.

@ Kuchyné: Zamecka kuchyné je

zatizena v rozlehlych klenutych pro-

storach. Je zde vystaven mj. porce-

lan z Visty Alegre, ktery dal kral Fer-

dinand II. kdysi zhotovit pro zamek
Palacio da Pena.

©BAEDEKER




V noblesnim
zamku Palacio
Nacional de
Queluz travili
kdysi léto
pfisludnici
kralovské
dynastie
Braganca
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Kuriozity a moderni uméni
Mezi bujnou zeleni v arealu usedlosti Quinta da Regaleira
z 19. stoleti mohou navstévnici prozkoumavat kuriozity,
podzemni kobky, jeskyné a kasny, které s notnou davkou
fantazie vytvoril italsky scénograf Luigi Manini.

K dalsim turistickym ciliim v komplexu parki ,Parques de
Sintra“, které stoji za pozornost, patfi Convento de Capuchos,

coz je kapucinsky klaster z 16. stoleti, a Chalet e Jardim da
Condessa d‘Edla, vila z druhé poloviny 19. stoleti s vlastnim
parkem.

Versailles bylo vcera

Velkolepy rokokovy zdmecek Palacio de Queluz, ktery se na-
chazi asi 15km severozdpadné od Lisabonu, nedaleko Zelez-
ni¢ni trati, kterd spojuje hlavni mésto a Sintru, je portugalsky
pendant k slavnéjsimu francouzskému Versailles. Navstévniky
oCekava rej kamennych putti a girland, romantickych fresek
a hravé zahradni architektury véetné mramorové nadrze,

po které se kralovska rodina projizdéla na lodicce.

PRO CHVILKU ODPOCINKU

Kdo ma chut na sladkosti, mél by védét, ze v Sintte se

od maurskych dob vyrabéji queijadas (sladké tvarohové ko-
Sicky se skorici). Zvlasté vyhlasené jsou ty, které pece Fabri-
ca das Queijadas da Sapa (Volta do Duche 12, Po zavieno).

LISABON A OKOLI



b 226 A4

X Praga da Republica 23
219231157

& www.cm-sintra.pt

R z n&drazi Estacao do Rossio do Sintry

Palacio Nacional de Sintra

X Largo Rainha Dona Amélia
2219237300

@ www.parquesdesintra.pt

@ biezen-konec fijna denné 9:30-19 ho-
din, konec fijna-tnor denné 9:30-18
hodin (posledni prohlidka 30 minut pred
uzavienim) # 10 EUR (hlavni sezona),
8,50 EUR (vedlejsi sezona)

Castelo dos Mouros a Convento dos
Capuchos

2219237300

@ www.parquesdesintra.pt

@ biezen-konec fijna denné 9:30-20 ho-
din, listopad-tunor denné 10-18 hodin
(posledni prohlidka 1 h pfed uzavienim)
+ hrad 8 EUR, klaster 7 EUR

Palécio Nacional da Pena
X Estrada da Pena
2219237300

® www.parquesdesintra.pt

@ biezen-konec fijna denné 9:45-19
hodin, konec fijna-tnor denné 10-18
hodin (posledni prohlidka 1 hodinu pfed
uzavienim) # 14 EUR

Quinta da Regaleira

X Rua Barbosa du Bocage
219106656

® www.regaleira.pt

@ listopad-leden denné 10-17:30 hodin,
unor, brezen a fijen 10-18:30 hodin,
duben-zafi 10-20 hodin (posledni
prohlidka 30-60 minut pied uzavienim)
# 6EUR

Chalet e Jardim da Condessa d‘Edla
& 219237300

@® www.parquesdesintra.pt

@ denné 9:30-19 hodin, konec fijna—
unor denné 10-18 hodin, posledni
prohlidka 17 hodin ¢ 9,50 EUR

Palécio de Queluz

@ piiméstska zeleznice Linha de Sintra ze
stanice Rossio & 219 23 73 00 & www.
parquesdesintra.pt @ biezen-konec fijna
denné 9-19, konec fijna-tnor denné
9-17:30 hodin, posledni prohlidka 60
minut pred uzavienim # 10 EUR

SINTRA

V Sintfe se
realizovali

i excentrikové,
naptiklad pri
Upravach palace
a parku Quinta
da Regaleira
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Vychozim bodem tohoto vyletu vlakem

a lodi udolim reky Douro je Peso da Régua.
Toto mésto je hlavnim prekladistém

portského vina, které se

pak odsud dopravuje do

vinnych sklepti ve mésté

Museu }o Ds{ro. =
Peso-da Regua ¢

Nova de Gaia.

9 hodin: cesta vlakem tdolim
é} reky Douro
Tento den musime brzy vstat, proto-
Ze vlak na trati idolim Doura smé-
rem na Pinhao vyjizdi uz v 9.10 ho-
din z nédrazi Régua (jizdni rady
na www.cp.pt). Jizdenka na sotva
ptilhodinovou jizdu stoji 2,85 EUR.
Ve vlaku bychom méli obsadit
misto na pravé strané po sméru
jizdy, odkud se oteviraji nddherné
vyhledy na feku Douro a na protileh-
1é svahy s venkovskymi usedlostmi
a vinicemi. Vlacek spokojené drkota
podél feky, houka na vystrahu pred
nechranénymi Zelezni¢nimi prejezdy

i
a zastavuje na mali¢kych nadrazich. |
Pinhdo je treti zastavka na trati.

é'j':} 9:30 hodin: kachle azulejos
a sunka

Hlavni atrakci v Pinhdu navstivime
zcela automaticky: je to totiz samot-
né nadrazi, proslulé vyzdobou z bilo-
modrych kachlt azulejos. A vSechno
se tu toci kolem péstovani vinné
révy. Mame necelou hodinu ¢asu
na to, abychom se z4sobili dobrota-
mi na poledni piknik.

V obchodé Qualifer (strana 81)
nebudeme védeét, co diiv koupit:
doméci Sunka a klobasy, syry

78 SEVERN{ PORTUGALSKO



/

15 hodin:
dotazy oviné... I
i\

9.30 hodin: kachle azulejos
asunka

5 km
——————
3mi

9 hodin: cesta vlakem
/ udolim feky Douro

od spratelenych chovatell ovci,
vlastnorucné peceny chléb a k tomu
vSemu lahev jiskrného vina z tdoli
Doura - skvostny obéd je zajistén.
Pak pokracujeme dal k pristavisti
lodi na fece Douro u hotelu Vintage
House.

@ 10:30 hodin: plavba mezi
nejlepsimi vinicemi

Tam uz ¢eka ¢lun barco rabelo
,Dona Anténia“ spole¢nosti Magnifi-
co Douro (strana 81). Nasledujici dvé

13 hodin: piknik
u feky

s
10:30 hodin: plavba mezi
nejlepsimi vinicemi

hodiny nés dnes jiz elektricky poha-
nénd lod poveze stale uzsim tdolim.
Audioprtivodce podava vyklad o zaji-
mavostech okolni krajiny. Pinhéo je
centrem nejlepsich vinic, z nichz se
vyrabi portské. Na svazich porost-
lych vinnou révou se objevuji bilé
panské domy a obrovské reklamni
billboardy.

V obci Tua se lod po hodiné plav-
by obraci zpatky, a pokud zbude cas,
nésleduje kratka prestavka na kou-
péni. Na zpatecni plavbé se pri
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Nadrazi v Pinhdu je vyzdobeno plsobivymi vyobrazenimi z kachld, které zachycuji regiondlni témata
jako vinobrani (vlevo). Plavba ve ¢lunu barco rabelo do obce Tua vede malebnou krajinou tdoli feky
Douro (uprostied)

ochutnavce miizeme presvédcit
o kvalité zdejstho portského vina.

13 hodin: piknik u feky

@ Po navratu do Pinhda ptjdeme
od pristavisté nékolik set metrii pro-
ti proudu feky a vyhleddme si pékné
stinné mistecko na piknik, pri kte-
rém budeme pozorovat liny proud
teky Douro. Ve 14:20 hodin odjizdi

z Pinhda vlak zpatky do Réguy.

é:E} 15 hodin: dotazy o viné ...
... zodpovi po pristani ve mésté
Régua moderni Museu do Douro

(strana 81) mj. pti testovani vini, pti
kterém musime ¢ichem rozeznat

rtzné druhy portského. Expozice

o fece Douro je instalovana v budo-
vé, kterd ma symbolicky vyznam:
tento dim byl vystavén pti prilezitos-
ti zaloZeni spole¢nosti Companhia
Geral da Agricultura das Vinhas

do Alto Douro v roce 1756, ktera
meéla jako prvni na svété dohlizet

na chranéné oznaceni pivodu ze
zdejsi vinarské oblasti. Vylet zakonci
navstéva muzejnitho Wine Baru s vy-
hledem na Douro.

@ 17:30 hodin: chvile na kratké
vydechnuti

V lazenském centru hotelu Vila Galé,
vyhloubeném ve svahu, tvofi stény
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»Neexistuje jediny konkrétni okamzik pro sklenku
portského, ale jisté existuje portské vino vhodné
pro kazdy okamzik.”

prirodni skala, coz je zarovenl horni-
na, kterd dodava zdejsim cervenym
vinlim jejich nedostizné aroma: totiz
tmava (jilovita) bridlice. Tak tedy
nejdrive privonét a pak labuznicky
vychutnat.

@ 20 hodin: lukulské hody

ve skladové hale

Ty nas Cekaji ve vyhlasené gurman-
ské restauraci Pastas e Pratos, ktera
vznikla z byvalé skladové haly Zelez-
ni¢ni spole¢nosti. V nabidce pokrmt
najdeme jidla z portugalské i svétové
kuchyné, vinny listek je fenomendlni
a viiné z udoli feky Douro jsou vSu-
dypritomné.

Qualifer

221 E2

X Rua Anténio Manuel Saraiva 45, Pinhao
& 254732156

Magnifico Douro

b 221 E2 ™ pfistavi$té v Pinhau
913129857

@ www.magnificodouro.pt # 2 hodiny 2 EUR

Museu do Douro

$221D2

X Rua Marqués de Pombal, Peso da Régua
& 25431 01 90 ® www.museudodouro.pt
O biezen-fijen denné 10-18, jinak do 17:30
hodin # 6 EUR

Castas e Pratos

+221D2

X Av. J. Vasques Osorio, Peso da Régua

B 254 32 32 90 ® www.castasepratos.com
@ denné 10:30-22:30 hodin

MUJ DEN
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