,Italie bez Sicilie nezanecha
stopu v dusi. Teprve zde
je kli¢ ke vSemu.”

Johann Wolfgang von Goethe

Fotografka Sabine Lube-
now byla v Italii mnohokrat,
ale Sicilii doposud neznala.
To pravdépodobné vysveét-
luje i kouzlo mnoha jejich
obrazkd, které jsou vysled-
kem postupné se prohlubu-
Jiciho vztahu.

Autori Daniela Schetar

a Friedrich Kéthe plsobi
Jjako novinariv Mnichove.
Na Sicilii se poprvé vydali
béhem svych studiich.
Fascinovala je riiznoroda
Kkultura ostrova, kterou
utvarely vychodni a zapadni
civilizace.

EDITORIAL
3

Milé ¢tenaiky, mili étenafi,

Sicilie je ostrov, ktery mnohé nadchne. Ptijdou si zde na své
predevsim zdjemci o kulturu, nebot seznam pamétihodnosti je
velmi dlouhy. A nikde jinde u Stfedozemniho mofte nejsou vétsi
a nadhernéjsi fecké chrdmy nez pravé zde, na Sicilii. Milovnici
ptirody a turistiky zde maji stale co objevovat a tém, kdo radi
relaxuji na plazi, se tady nabizi mnoho klidnych zatok jako
stvorenych ke koupani.

Kouzlo venkovskeho Zivota

Pro mé osobné je Sicilie nejkrasnéj$i ve vnitrozemi, kde je pti-
roda stale nedotcena, kde je na jafe ve zelené a kvetouci.

V mistech vice ¢i méné vzdalenych od malebného pobrezni

a horskych mést. Ale dé se zde pfenocovat? O tom prece neni
pochyb. V agroturistice. V sou¢asné dobé je na Sicilii téchto
ubytovacich zatizeni asi 300. Je to takova italska varianta dovo-
lené na venkové. Skvéla véc je, Ze majitelé jsou velmi vstiicni

a snazi se své hosty véemozné rozmazlovat chutnou domaci
stravou a plnénim individudlnich pozadavku. Jednu ze svych
oblibenych agroturistickych adres vam predstavi autofi Daniela
Schetar-Kéthe a Friedrich Kothe na strané 38 a nésledujicich.

Z jednoho ostrova na druhy

Mate-li k dispozici jen tyden ¢i dva, bude asi problém poznat
vée zajimavé, co Sicilie nabizi. Kdyz viak pridate nékolik dnti
dovolené navic, doporu¢im vam vydat se na Liparské ostrovy,
nebot téchto sedm sope¢nych ostrovi je skute¢né pohdadkovou
krajinou - kazdy z nich je né¢im specificky. Jejich objevovani
1ze zahdjit z centralniho ostrova Lipari. Vstupujete zde do témét
archaického svéta, a presto jedné z nejexkluzivnéjsich turistic-
kych destinaci v Italii.
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se nachazeji velka
solna pole.

Procesi na Velky
patek v Trapani je
charakteristické tim,
Ze se nosi sousosi
znazornujici pasijovy
pfibéh v zivotni veli-
kosti.

Imprese

Sicilské nézory: Zivot na ostrové se vyznacuje odvahou 1 |
a bujarosti na plazi, trojskym dédictvim, vasni béhem . [l s
procesi, antickou krdsou a uchvatnou ptirodou,

barokni nadherou a kazdodennim méstskym zivotem 3 8 .Dovolena na statku” v podobé

v neustalém pohybu. Lagriturisma” u pohostinné maji-
telky Donny Lavii.

56 Rozhnévany biih ohné
Palermo a severozépad Prestoze se lidé obavaji jeho nepredvidatelnosti,
zda se, Ze Etna je vSechny magicky pfitahuje.
Kombinace Orientu a Okcidentu

Palermo - mocna metropole Arabti a Normant, fidici 58 Mapa

centrum Cosa Nostry, mésto probuzeni a nadéje je 59 Informace a doporuceni
nesmirné dynamické a fascinujici, plné dechberoucich

umeéleckych dél.

Kouzlo venkovského Zivota

Na Sicilii je zvlasté roz$ifend agroturistika, italska
varianta ,dovolené na statku T
FAVORITE
Mapa NEJLEPSI z..

Informace a doporuceni

22 Jezte, pijte a vychutnavejte si vyhled
Nejlepsi mista, kde si dat obéd s fantastickym
vyhledem, uZit si vecer nebo zakoncit den.

Katanie a severovychod
76  Horska mésta a vesnice

Cerné dcery vulkanu Uz mite dost slunce a pldze? To neni problém.
Vice lidit se snad uz ani nemohou. Katénie, sidlo Alternativni program je nadosah.

nejstar$i univerzity na Sicilii, romantickd Taormina

a Messina charakterizovand pfistavem a primyslem. 110 Nejkrasnéjsi plaze: Mare nostrum

Nekonecné dlouhé pldze a malé odlehlé zatoky,
cerné skaly a zelené svahy, bily a zlaty pisek...
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3 5 JeZi$ jako vladce svéta.

Mozaika v katedréle v Monreale.

Liparské ostrovy
100 Bohové ohné a vétru
Vulcano, Lipari, Alicudji, Filicudi, Salina, Panarea
a Stromboli: sedm sope¢nych ostrovii v Tyrhénském

moti ¢ekd na vasi navstévu.

112 Mapa
113 Informace a doporuéeni

Praktické informace

116 MiiZze se vam hodit - data a fakta
121 Rejstfik, tiraz

Syrakusy a jihovychod

62 Ve svitu sicilského slunce
Jihovychodni Sicilie se tfemi misty svétového
dédictvi UNESCO je tak bohata na kulturni
dédictvi vech dob, Ze byste zde mohli stravit celou
dovolenou.

72 Vareni bez blaznéni
Sicilské hrnce vrchovaté naplni zdejsi dary prirody

| Aktivity |

a sicilskd mamma prispéje svym temperamentem. Relax zazitky Poznavani
78 Mapa
79 Informace a doporuceni 45  Nejvys$si hora Madonie...

... ptitahuje svymi vyhledy do daleka.

61  Nauzké trati...
... Vylet vlackem Circumetnea okolo Etny pii-

Trapani a zépad nasi vzruujici perspektivy.

82 Africa ante portas 81 Tura...
Zde byl clovék vystaven kulturam, tradicim a chutim ... rokli Pantalica. Po stopach ddvno zapomenu-
Sttedniho vychodu a severni Afriky mnohem vice tych civilizaci.

nez na zbytku ostrova.
99  Objevujte Pantellerii na ¢tyikolce

94 Tam, kde vladne nasili Skvéla zabava!
Mafie je mezindrodni fenomén, ale jeji srdce bije zde
na ostrové. 115 Na Stromboli

Evropsky unikat. Sope¢ny ohnostroj na vrcholu.
96 Mapa
97 Informace a doporuceni
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Top mista

Na této strance jsme pro vds pripravili prehled nejvyznamnéjsich cilii na Sicilii
a Liparskych ostrovech a zdzitky, které byste si v Zddném pripadé neméli nechat ujit.
Na strankdch s informacemi jsou tato mista oznacena jako TOP MISTO.

KULTURA JiDLO A ZAZITKY

@ Palermo: Sicilské hlavni mésto je ukdzkou nor- © Jonico, syrakusy: Zde je

manského uméni a toho nejlepsiho, co nabizi baroko. naprosto véechno: skvély vyhled,

Strana 43 dobra kuchyné a lahodné vino!
Strana 79

© Monreale: Katedrla je vrcholem arabsko-
-normanského uméni. Strana 44

© Taormina: Sicilské sokoli hnizdo s nadherné za-
chovanym starovékym divadlem. Strana 60

O syrakusy: Na ostrové Ortigia jsou fecké sloupy
a pilastry soucasti historického mésta. Strana 79

© Noto: Mésto kombinuje architektonicky barokni
ohnostroj s kouzlem pomijivosti. Strana 80

© Hotel signum, Salina:
Okouzlujici labyrint utvéfeny ze
zahrad, nddvofi a tradi¢nich
domil a ta nejlepsi kuchyné na
celém souostrovi. Strana 114

ZAZITKY

@ Wercato di Ballard, Palermo: P¥i nakupovani v pupku
Palerma zazijete multikulturni kofeny mésta. Strana 44

@ villa Romana del Casale: Mozaiky @ cefali: Kombinace tichvatného kouzla stfedovékého més-

jako z historické obrazkové knihy, ktera tecka s plazovymi radovankami. Strana 45

dokazuje, jak si Rimané kdysi na Sicilii

uzivali. Strana 81 @ Etna: Sicilie bez Etny? To prece neni mozné. Clovék zkratka
musi nahoru a uvidét to na vlastni o¢i. To se zkratka musi zazit!

@ valle dei Templi: Monumentlni pa- Strana 61

matnik vitézstvi a intimni zahrada nesou

stopy antického Akragasu. @® Belveder Quattrocchi, Lipari: Souostrovi je bohaté na fan-

Strana 97 tastické vyhledy. Tento je pravdépodobné ten nejkrasnéjsi ze

vSech. Strana 113
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Trdja a jeji dasledky

Dorsky chram v Segesté postaveny v 5. sto-

leti pf. n. 1. lezi asi 40 km jihovychodné od Tra-
Ppani, osamocené na okraji $irého udoli v sicilskych
horach a je povazovan za nedokoncenou svatyni
Elymu, ktefi zde po zniceni Troji nasli sviij novy
domov. Na jafe je chram obklopen zaplavou kvé-
tin, jako by pfiroda sama chtéla nedokonc¢enému

objektu pridat na dokonalosti.




Biblické obrazkové pribéhy

Capella Palatina v prvnim patie Normanského
palace v Palermu je bohaté zdobena mozaikami.
Predstavuji vyjevy ze Starého a Nového zikona.
Nékolikrat je zde znazornén Kristus jako vladce
vieho (Pantokrator), obklopen nebeskym dvorem
andélu dle byzantského vzoru.










Mumraj na trhu

Je-li pravda, Ze dusi mésta clovék nejlépe pozna

na trzich, pak to rozhodné plati i pro Palermo.
Nikde jinde to neni tak hlasité, hektické, tak chao-
tické, tak barevné, a tak privétivé. Trzni haly zde
nejsou. Trzistém se stavaji samotné ulicky. Podél
nich jsou rozmistény stanky a voziky, na zemi jsou
rozloZeny $atky naplnéné zbozim. Prodava se vse,
co si jen lze predstavit. Potraviny, domaci potieby,
nahradni dily do aut, hodinky, $perky, tasky,
obleceni a mnoho dalsiho.




Divadelni buraceni

Recké divadlo v Taorminé spojuje s fectinou pouze
historické obdobi, ve kterém bylo postaveno.

A sice ve 3. stoleti pf. n. . za vlady Hierona II.
Syrakuského. Asi o 500 let pozdéji, v Fimskych
dobach, bylo kompletné zrekonstruovano, a proto
tehdejsi recké divadlo dnes vypada spise fimsky.
Ale budme upfimni. Pii pohledu z tohoto mista
na Etnu je to vSem tplné jedno.
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Némecky zpévak skupiny Die Toten Hosen vystu-
pujici pod jménem Campino se objevil v roli tspés-
ného fotografa Finna v sicilském hlavnim mésté
(zde s no¢nim pohledem na katedralu) a zazil zde
smrt (jako Denis Hopper), stejné jako lasku (Gio-
vanna Mezzogiorno). To pfece nemiize byt nahoda.
Z4dné jiné italské mésto by totiz nebylo pro film,
jakym je ,,Prestielka v Palermu®, vhodnéjsi, nebot
»Na jeho konci smrt nazira na zivot, ten film je také
o schopnosti zit znovu a lépe“ (Wim Wenders).




Léto, slunce, Sicilie

Plazové radovanky na severnim pobieZi ostrova.
V popiedi kouzelné staré mésto Cefal. V mistech,
kde se natacel film ,,Cinema Paradiso“ Giuseppe
Tornatoreho, ¢lovék naprosto piesné vi, jak se
dokonale postavit ke skoku do osvézujici vody.
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Hura do jiného svéta

Cesta na vice nez 3 300 metrii vysokou Etnu vede
nejruznéjsimi klimatickymi a vegeta¢nimi zénami.
Terénni autobusy pokracuji ze stanice Rifugio
Sapienza az do nadmoiské vysky 2900 metri,
poté, za doprovodu autorizovanych horskych pri-
vodct, nasleduje vystup k nejmlads$im kratertim.
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NASI
FAVORITE

Ta nejlepsi mista s vyhledem

Pizza, pasta,
plazza

Pobyl jsem na plazi, zaskotacil
si ve vlnach a nabral dostatek
slunce. Ted si dam sprchu,
prevléknu se, dojdu si na ape-
ritiv a pak na jidlo. Nakonec
si vychutnam sklenku vina

v baru. Zkratka mam dovo-
lenou. Nase hodnoceni piinasi
ta nejlep$i mista, kam zajit na
obéd, a navic s fantastickym
vyhledem na vyznamné ¢i
méné vyznamné pamatky.
Mista, na nichZ nejlépe zac¢ina

1 Aperitiv na balkonech

Na mensim prostoru uz to
snad ani nejde! Na malin-
katy balkon se vejdou
pouze tfi stoly. Vyhled na
more a molo ramuje ob-
louk. Dole $ploucha voda,
obloha se predstavuje v té
nejkrasnéjsi modré barvé,
na obzoru mirné nacerve-
nald, a vino ve sklenici jiskfi
jako rubin. Rezervace zde

bohuZel neni mozna. Pokud
jsou véechna mista obsa-
zena, musite preklenout
Cekaci dobu v obchodg, kde
v regalech najdete mnoho
sicilskych specialit a vin.

Le Petit Tonneau, Via Vitto-
rio Emanuele 49, Cefalu,
tel. 09 21 42 14 47,
http://lepetittonneau.it

2 V tésné bliz-
kosti rybaru

Pro podnik, kde se podavaji
mofrské speciality, neni
leps$i lokality nez rybi trh.
Pescheria Catania se na-
chazi hned za katedralou

a predstavuje divokou zmét
rybarl v gumovych holi-
nach s ostrymi nozi a hos-
podynek v sandalech s ba-
revnymi taskami. U stoll na
terase podniku Osteria An-
tica Marina jste pfimo ve
viru déni a mlzete si byt
jisti, Ze Cerstveji to snad ani
neni mozné.

Osteria Antica Marina,
Via Pardo 29, Catania,
tel. 095 34 8197,
www.anticamarina.it

vecer ¢i dozniva den.

3 Zmrzlina z vina
na katedralnim
nameésti

O prestavce béhem dne
nebo jako vecerni pamlisek.
Néktefi povazuji zmrzlinu
podniku DiVini za nejlepsi
na Sicilii (@ umisténi gelate-
rie zrovna tak). Chutné na-
prosto bozsky. Chramové
baroko nahore na konci na-
meésti roste do nebe a pod-
poruje radost z pozitku. Ur-
¢ité byste méli vyzkouset
moscato a passito. Ano,
presné tak, jsou vyrobeny
z vina. Samozfejme jsou

v nabidce i tradi¢ni pfichuté
jako ofisky, cokolada, kava
a mnoho dalSiho. Dvoji in-
terpretace nazvu DiVini

(,z vina“/,bozské") je umy-
sina.

Gelati DiVini, Piazza Duomo,
Ragusa, tel. 09 32 22 89 89,
www.gelatidivini.it

4 Pizza na piazze

Pizza bez trouby? Pizza si-
ciliana je zde na Uboci Etny
naprosto skvela. Tésto, syr,
ancovicky, zaklapnéte a fri-
tujete. Jednu z nejlepsich
pece Donna Peppina, pfi-
¢emz kazdy mistni méa sv(ij
zasvéceny tip (@ nameésti
ma nékolik bard, které sou-
pefi o zakazniky). Nejlépe
chutné pizza nikoli u plas-
tového stolku, ale pfi pro-
chézce na Piazza Umberto
| Belveder se sopkou v za-
dech a Katanii pfed ocima.

Donna Peppina, Via Roma
220, Zafferana Etnea,

tel. 0957 08 14 10,
www.donnapeppina.com
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5 V uvolnéné naladé

na plazi

Je to odtud jen deset me-
trt k mofi, dokonce jen de-
set metr( do lesa. Mezi
morem a lesem stoji jed-
noducha drevéna kon-
strukce, od niZ se smérem
na vychod tahne zdanlivé
nekonec¢né plaz! Nohy
stolu zasazené do pisku,
horké slunce, vychlazené
vino vynikajici chuti. V pod-
niku La Pineta Ize jen tak
chytat lelky. Najist se blizko
u vody, se slanym vzdu-

Liparské ostroyy

e N
1 Cefalu

Agrigento

nské mosa

Messina
L]

L]
Reggio d.C.

© Catania
2

L]
3 Syrakus

chem na rtech, to jde i na
Sicilii jen malokde. V pole-
dne se toleruje plazové ob-
le¢eni, nicméné vecer se
doporucuje néco vhodnéj-
Siho. Pfes den se to na
mofi hemzi jachtami, vecer
rozsvicenymi lucernami
parnikd. Ach ano, zivot
mUze byt tak krasny.

La Pineta, Via della Pineta,
Marinella di Selinunte,
tel. 092 44 68 20

6 Tyrkysova voda
a bily kamen

Poloha a vyhled jsou na-
prosto Uchvatné. Kfidové
bila skéla odréZi slunecni
svétlo do vSech smérl

a propUjcuje mofi jedinecny
nadech, tak typicky pro Sici-
li. Proto byste sem méli ur-
Cité pres den zavitat a od-
pocinout si po vydatné kou-
peli tfeba na stinné terase
mistni restaurace. Objed-
navkou pizzy nic nezkazite.
(PFisli jste prece kvli vy-
hledu, nikoli jako labuznici.)

Lido Scala dei Turchi, Con-
trada Scavuzzo, Realmonte,
tel. 09 22 81 45 63

7 Vyhled jako pro velkovévodu

Kdyz se usazujete k vecefi
na jedné z teras, nejlépe
hned do prvni fady. Vyhled
na pobfrezi rozprostirajici se
dole je skvostny. Palmové
listy doslova exploduji jako
ohnostroje, cyprise se
dmou pychou az do nebe.
Pocity vévody, které zde
¢lovék zaziva, jsou auten-
tické. Fakt, Ze je zde osa-

zenstvo promichang,
vyplyvé z priznivych cen

Vv pizzerii. Restaurace nabizi
jako alternativu (za odpovi-
dajici ceny) rybi gastrono-
mii.

Granduca, Corso Umberto
1172, Taormina,

tel. 094 22 49 83, www.
granduca-taormina.com



