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Milé ¢tenaiky, mili étenafi,

pro mé osobné je Sardinie nejatraktivnéjsim sttedomorskym

ostrovem. Ptate se pro¢? Kvili nadherné krajiné a vydafenému

spojeni mote a hor. Jisté, ale nékdo miize namitnout, Ze to maji

ijiné ostrovni destinace. Snad tedy kvtili poklidnym vesnicim

»Sardinii neni na svété rovno. nebo nejexkluzivnéjsimu pobiezi v Evropé s nazvem Costa
Clovéka zde na pliiuje nekone&ny Sn}f:lralda? leoh Sar.dini,e 1?1é fascinujlevdikyz j.edine,én}’fn}

plazim nabizejicim klidné zatoky, tu s iZzasné jemnym piskem,
prostor... je to jako svoboda sama." jinde se svétlymi obldzky ¢i kaminky a kistalové &istym motem.
Vskutku, nic nadhernéjsiho v Evropé nenajdete.

U

D. H. Lawrence (1885-1930)

srdecna setkani

Peter Hoh vam na strané 50 ptiblizi ty nejkrasnéjsi plaze, které
Christina Anzenberger-Fink a jeji manzel Toni Anzenberger
zachytili na fascinujicich obrazcich. Mimochodem, v$ichni tfi
ostrov diivérné znaji, uz proto, Ze cestovani sem je velmi
prijemné. Pestoze, pokud jde o velikost, je Sardinie srovnatelna
se Sicilii, zije na Sardinii jen asi 1,6 milionu obyvatel, zatimco
Sicilie jich ma nejméné 5 miliont. Nékdy ubéhnou celé hodiny,
nez v zeleném vnitrozemi na nékoho narazite. Kdyz se pak
konecné nékdo objevi, miiZete se tésit na uvolnéné pratelské
setkani. Znovu a znovu je zde ¢lovék konfrontovan s legendarni
sardinskou pohostinnosti. Toni Anzenberger mi vypravél, ze
béhem svého tiimési¢niho pobytu byli ¢asto zvani k mistnim
obyvatelim, nékdy na drink do baru, jindy rovnou na rodinnou
oslavu s piknikem v prirodé.

Oslavujte pod Sirym nebem

Komu neni dopféno osobni setkani, zaZije laskavost a srde¢nost
Sardinanti a jejich vynikajici kuchyni pfi jednom z ostrovnich
svatk. Jejich vycet predstavuje nejméné 1000 tradi¢nich

Autor Peter H6h na Sardi- festivalit. S M d nékde kon { osl

i miFi od roku 1995 estivalil, Sance, e se zrovn;itae I nékde kond procesf, oslava
obvykle nékolikrét do roka. na pocest sklizné nebo pastyid, je tedy velmi vysoka. Vétsina
Dnes ma pratele a znamé slavnosti je podle naseho autora Petera Hoha velmi autenticka,
ve véech koutech ostrova, ty nejkrdsnéjsi a nejbarvitéjsi najdete od strany 92.

coz jeho cestovani cini pri-

Jjemnéjsim.

Fotografové Christina
Anzenberger-Fink a Toni
Anzenberger uprednost-
riuji fotografovani ve svém
rodném Rakousku nebo

v Itélii. Na Sardinii se vyda-
vaji jiz celou radu let a nasli
si zde nové pratele.
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plaze. Jednim

z vrcholnych zazitkd
na severu Sardinie je
vylet lodi do fascinuji-
ciho ostrovniho svéta
La Maddalena.

Imprese

Sardinie, jak pravi legenda, je poslednim Bozim dilem.

Mistrovské dilo, které Biih stvofil tak, Ze vzal kousek
ze vSech svych zemi a prenes] ho na tento ostrov.

Sever

Korek, zula, miliardafi
Vitejte v zemi bohatych a super bohatych, jejiz zatoky
jsou volné pristupné. A okouzli vds i jeji vnitrozemi.

Pasta, pane a mnoho dalSiho
Sardinskou kuchyni charakterizuje jednoducha

rafinovanost.

Mapa
Informace a doporuéeni

Vychod

Hory a more
Vychodni pobtezi je pozehnano krasnymi plazemi
a zatokami. Najdete zde ty nejkrasnéjsi ostrovni utesy.

Mapa
Informace a doporuéeni

56

V hlavnim mésté Sardinie Cagliari
je Afrika témér na dosah.

Zapad

Buena Vista Sunset Club

Zapad Sardinie je regionem plnym kontrasti. Jeho
soucasti je sttedomotské hemzeni na plazich, stejné
jako krasnd horska priroda a osvézujici odzy.
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Nejlepsi stoly s vyhledem
Co muiize byt prijemnéjsiho nez divat se na mote
a vychutnavat plody zemé?

Nejkrasnéjsi plaze
Nikde jinde ve Stfedozemnim mofi neni vice
a krasnégjsich plazi nez na Sardinii.

Nejoriginalnéjsi Agriturismi

Na navstévé u Sardinani: Nikdy se nedostanete
k sardské dusi tak blizko jako pti spole¢ném
jidle.
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Na této strdance jsme pro vds pripravili prehled nejvyznamnéjsich cilii na Sardinii,
které byste si v zadném pripadé neméli nechat ujit.
Na strankdch s informacemi jsou tato mista oznacena jako TOP MISTO.
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Nejtizasnéjsi prirodni podivanou na Sardinii
poskytuje Golfo di Orosei situovany na vychodé
ostrova. Divoké skalnaté pozadi s malymi pohad-
kovymi plaZzemi a malebnymi robinzonadami
dotvari témér 50 kilometrt dlouhy masiv Supra-
monte. Do raje milovnikii koupani, kterym Cala
Goloritze bezpochyby je, bude tieba vyuzit jeden
z ¢lund, které jezdi z Cala Gonone na severu

a z Arbataxu na jihu zalivu Orosei a které vas

k vysnénym zatokam zavezou.










Barvy a tvary prirod

Zapadné od Santa Teresa di Gallura spojuje polo-
ostrov Capo Testa se severnim pobiezim Sardinie
vodni nadrz. Vitr a mistni podnebi proménily
zulové skaly v bizarni struktury, ve kterych pozo-
rovatelé s dostatecnou davkou predstavivosti obje-
vuji nejriznéjsi mytické tvory. Nejkrasnéjsi pohled
na tuto prastarou krajinu, ve ve¢ernich hodinach
zarici teplymi okrovymi barvami, se nabizi od sta-
rého majaku v horni ¢asti mysu.




Slavnosti a zvyky

Prvniho kvétna si obyvatelé Cagliari v ramci pouté
z Cagliari do Nory pfipominaji slib dany svatému
Efiziovi, kterého prosili, aby je v roce 1652 uchra-
nil pfed morem, kterému podlehla témér polovina
méstské populace. Dnes je ¢tyfdenni Sagra di
Sant’Efisio nejvétsim lidovym svatkem na Sardi-
nii - a slibnym kandidatem na zapis do seznamu
nehmotného kulturniho dédictvi UNESCO.
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spiaggia di Maria Pia, dlouha asi dva kilometry,
lemovana lidem a oramovana piniemi a makchi-

istalové Cis-

emi. Jemna bila pisecna plaz laka nejen na odpole-

dni mi¢ové hry, ale také na priazkum

tych a tyrkysové zbarvenych mofskych vod.



Kdyz v roce 1962 prodavali farmari a pasty¥i
55kilometrovy, skalnaty, kiovinaty usek pidy na
severovychodnim pobfezi mezinarodnimu konsor-
ciu, povazovali tficet centii za metr Ctvere¢ni za
priméfenou cenu. Dnes si na Smaragdovém pobfre-
zim (Costa Smeralda) v okoli Porto Cervo musite
nachystat 3 500 € za metr ¢tvere¢ni.




IMPRESE
16 - 17




Ochrana a vzdor

Jedete-li po pobfezni silnici vedouci z Castelsarda
do Santa Teresa di Gallura, mijite byvalou rybar-
skou vesnici Isola Rossa, ktera vdéci za sviij nazev
rizovym Zulovym utesim nachazejicim se v mofi
pred zalivem. Najdete zde také starou opevnénou
véZ (La Torre Spagnola), ktera byla v 16. stoleti
za $panélské nadvlady postavena na ochranu pied -
utoky saracénskych pirati. d
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NASI
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Ty nejlepsi stoly s vyhledem

Pecorino a pina
colada s nadhernym
vyhledem

1 Zapad slunce ve skalnim baru

Nazev je stejné neobvykly

jako jeho samotné umisténi.

Al 906 Operaio je nejuzas-
néjsi bar na Sardinii a jedno
z nejkrasnéjsich mist, kde
mUZete spatfit strhujici hru
barev diky zapadajicimu
slunci nad mofem. Neob-
vykla véc je, Ze bar je umis-
tén ve skalni jeskyni, v niz si
téZebni spole¢nost ukladala
své vybusniny. Na zachodeg,
ktery byl také vyhlouben do
skaly, byly skladovény roz-
busky. Poloha vysoko nad
morem v témer svislé skale
je jedinecné a nezapome-

nutelny je také vyhled z te-
rasy na Golfo di Gonessa

a jeho impozantni Utesy.
Pozadi Utesu dotvari obrov-
sky skalni monolit Pan di
Zucchero vystupujici

Z more. Z parkovisté vede
kolem skaly az k baru pfi-
jemna prochazka. Pfes den
jsou k dostani jen népoje,
vecer je v provozu také re-
staurace a podava se pizza.

Al Operaio 906, Iglesias,
Belvedere di Nebida,
tel. 3389 16 53 88
(pouze duben az fijen)

Co muiZe byt na cestach prijem-
néjsi nez po naroéném dni
popijet za osvézujiciho vanku
aperitiv a sledovat, jak slunce
pomalu klesa do more, jen tak
se divat na stfibrem se trpytici
more, pozorovat, jak se nebe
plni miliony hvézd, a oddavat se
potéseni z lahodnych dart

zeme.

2 Hodovani s kulisou
pobiezniho panoramatu

Posadte se v poklidné pri-
rodé a zhluboka dychejte,
odlozte vesSkeré napéti na-
kumulované za cely den

a vychutnejte si pobfezni
panorama, a to za popijeni
dobrého vina a ochutnavani
lahtidek sardinské kuchyng.
Perfektnim mistem je agri-
turismo La Suara Longa. PFi-
stup po nezpevnéné cesté
,Strada bianca” je uzky, za-
pradeny a hrbolaty, ale
cesta se vyplati! Na kopci za
San Teodoro se nabizi neza-
pomenutelny vyhled na San

Teodoro, na pobfezi vedouci
z plaze La Cinta a na ostrov
Tavolara, jenz vystupuje

z more pred ni. Na vybér je
ryba nebo maso. Nabidka je
vice nez bohaté a zaroven
vynikajici kvality.

Agriturismo La Suara Longa,
San Teodoro, Via Montene-
gro, tel. 338 7 14 87 55,
www.suaralonga.com,
pfijezd z hlavni silnice SS
125 (Via Nazionale), odbocit
na Via Montenegro, pak asi
1km.

3 Skvélé koktejly

Vytahem se dostanete do
Il Blau, stylového stfeSniho
baru na streSe devitipod-
lazniho hotelu Catalunya.
Pohled na staré mésto Al-
ghero a na pristav az ke
Capo Caccia je okouzlujici,
at uz v odpolednich hodi-
nach u kavy a kolace, nebo
na pfelomu dne a vecera,
za popijeni jednoho

z mnozstvi koktejld, kterymi
oplyva zdejsi nabidka.

V noci lakaji dydZejové do
elegantniho prostredi mi-
lovniky no¢niho Zivota na
spolecenskou hudbu.

Il Blau, hotel Catalunya,
Alghero, Via Catalogna, 24,
tel. 079 95 31 72,
www.hotelcatalunya.it

(v pfedsezoné a mimo se-
zonu Ut-Ne 10.00-13.30

a 16.00-21.00, v sezoné
denné 10.00-15.00

a 17.00-23.00)
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4 Vecere pri svickach
s pohadkovym vyhledem

Poveceret za vlahého no¢-
niho vanku pod hvézdami
pfi svickach a v elegantnim
prostredi vzdy pfinasi mimo-
fadny zazitek. L'Incantu, re-
staurace stylového hotelo-
vého resortu Bajaloglia

v Castelsardu, je k tomu jako
stvorena. Vysoko nad ves-
nici na kopci lezi malebné
staré mésto se zamkem. Po
setmeéni je to tu opravdu ro-
mantické, zvlasté pak, kdyz

svétla mésta osvétluji kopec
s hradem a vytvéreji jakoby

tfpytivou korunu plovouci na
vodeé. K tomuto (nejlépe pre-
dem rezervovanému) pano-
ramatickému vyhledu si zde
muzete pochutnat na vyni-

kajici kuchyni.

L'Incantu/Bajaloglia Resort,
Castelsardo, Loc. Bajaloglia,
tel. 079 47 45 44,
www.bajalogliaresort.it

5 Plody more
za zvuki Sumi-
ciho mofre

Uprostfed aromatického,
pryskyfici provonéného
svétlého piniového hajku
Pineta Sant'Anna u Budoni
se nachazi restaurace Shar-
dana. Stoly a zidle jsou
volné rozmistény mezi
stromy. Vyhled na dlouhy,
mirné zakfiveny budonijsky
zaliv je jako z obrazkove
knihy. Kontrastni hra barev
zelenych korun strom(,
Zluté plaze, azurového
mofre a oblohy rozechvéje
srdce kazdého pozorova-
tele. Podavaiji se Cerstvé
pripravena jidla sttedomof-
ské kuchyné. zejména po-
krmy z morskych plodu
jsou jedna basen.

Bar/Pizzeria/Ristorante
Shardana, Tanaunella,

Loc. Pineta Sant’Anna,

tel. 334 1 02 68 14,
www.ristoranteshardana.it;
urcité rezervujte predem!

6 Vychutnavejte
a pozorujte
supy

Jedinou budovou v Gseku
témér 50 km dlouhé po-
brezni silnice vedouci pres
zcela neobyvanou oblast

z Alghera do Bosy je Casa
del Vento. At uzZ je to pivo,
malé espresso, nebo bo-
haté jidlo — zastévka ve
,Vétrném domé” ma
vzdycky smysl. PFivétiva ro-
dinné restaurace se na-
chazi pfimo na okraji Utesu.
Z velké terasy zastinéné
doskovou stfechou si md-
Zete vychutnat nezapome-
nutelny vyhled na skaly
omyvané vinami i na more.
A maéte-i $tésti, mluzete vi-
dét ,grifoni”, gigantické
supy v letu.

Bar/Pizzeria/Ristorante
Casa del Vento, na SP 49

z Alghera do Bosy na km 8,
tel. 347 1822074

(mimo sezonu otevieno
pouze So a Ne)

7 Ve stylu dolce
far niente

Kdyz v pozdnim odpoledni
opadne nejvétsi horko,
obyvatelé Cagliari se vyda-
vaji do Ctvrti Castello, aby
se nadychali vecerniho
vanku. Obzvl&sté oblibena
je elegantni terasa Liba-
rium Nostrum pfimo nad
vysokym opevnénim. Vstu-
puje se sem mohutnou vezi
Torre d’Elefante, ze které
je to jen pér krokd k vyhla-
Sené adrese. Lidé se zde
predvadeéji, diskutuji o pro-
jektech, flirtuji nebo si jen
uzivaji atmosféru a vyhled
na staré meésto a do dalky
se otevirajici Golfo degli
Angeli. Stoly s nejkrasnéj-
§im vyhledem patfi k re-
stauraci. Posezeni u nich
je zazitkem.

Libarium Nostrum, Cagliari,
Via Santa Croce 33,

tel. 346 522 02 12,

v |été denné 7.30-2.00,
jinak Po zavieno



